
ฮีโร่ป
ระหยัดพลังงาน

Energy Hero

1.  การใช้เครื่องปรับอากาศ

2. การใช้ไฟฟ้าแสงสว่าง

3. การใช้คอมพิวเตอร์และอุปกรณ์อื่นๆ

(1) ใช้หลอดไฟ LED
(2) ปิดไฟในห้องที่ไม่ใช้งานทันที
(3) เปิดม่านหรือใช้แสงธรรมชาติ

โรงพยาบาลฯ กำหนดมาตรการประหยัดพลังงาน พร้อมติดตาม
ประเมินผลการดำเนินงาน เพื่อให้ลดการใช้พลังงานได้ตามเป้าหมาย 

โดยอาศัยความร่วมมือของบุคลากรทุกฝ่ายในการดำเนินงาน
อย่างมีประสิทธิภาพ

มาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟ้า

(1) ตั้งอุณหภูมิที่ 25 องศา ขึ้นไป
(2) ปิดเครื่องเมื่อเลิกใช้งาน
(3) ดูแลรักษาและทำความสะอาดแผ่นกรองอากาศ

(1) ปิดคอมพิวเตอร์และจอมอนิเตอร์
เมื่อไม่ใช้งาน
(2) ถอดปลั๊กอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ไม่จำเป็น
(3) ตั้งโหมด Sleep/Power 
Saving


