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บทคดัย่อ 

ก า ร ศึ ก ษ า ค รั ้ ง นี้ เ ป็ น ก า ร วิ จั ย เ ชิ ง ส า ร ว จ  ( Exploratory Research) 
โ ด ย มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เ พื่ อ  1)  ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ บุ ค ลิ ก ภ า พ  5 
อ งค์ ป ระก อ บ ข อ งพ ย าบ าลที่ ดู แ ล ผู้ ป่ ว ย ย า เสพ ติ ด ต าม ก าร รับ รู้ ข อ งพ ย าบ าล  2) 
ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ บุ ค ลิ ก ภ า พ  5 
องค์ประกอบของพยาบาลที่ ดู แลผู้ ป่ วยยาเสพติดตามความคาดหวังผู้ บ ริห าร และ3) 
ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ บุ ค ลิ ก ภ า พ  5 
องคป์ระกอบของพยาบาลทีดู่แลผูป้ว่ยยาเสพตดิตามความคาดหวงัของผูป้่วยยาเสพตดิทีเ่ขา้รบัการ
บ า บั ด รั ก ษ า ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล ใ น   3 จั ง ห วั ด ช า ย แ ด น ใ ต้ 
โ ด ย ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ต า ม คุ ณ ส ม บั ติ ที่ ก า ห น ด แ บ่ ง อ อ ก เ ป็ น  3 ก ลุ่ ม คื อ  1) 
พ ย า บ า ล วิ ช า ชี พ ที่ ป ฏิ บั ติ ง า น ใ น ค ลิ นิ ก ย า เ ส พ ติ ด จ า น ว น  80 ค น  2) 
ผูบ้งัคบับญัชาของบุคลากรพยาบาล จ านวน 80 คน และ 3) ผู้ป่วยทีต่ดิยาหรอืสารเสพตดิ จ านวน 
320 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 1) ข้อมูลทัว่ไป และ         2) 
แบบสอบถามเกี่ยวกบัการรบัรูบุ้คลกิภาพของพยาบาลข้อค าถามทัง้หมด 60 ขอ้ แบ่งออกเป็น 5 
ดา้น ผูว้จิยัไดน้ าแบบสอบถามของกฤตกิา หล่อวฒันวงศ ์(2547) ซึง่แปลมาจากแบบวดั NEO Five-
Factor Inventory (NEO-FFI) ข อ ง ค อ ส ต า แ ล ะ แ ม ค เ ค ร  ( Costa and McCrae) 
ในกลุ่มพยาบาลวชิาชพี และแบบสอบถามทีพ่ฒันามาจากแบบสอบถามของกฤตกิา หล่อวฒันวงศ ์
(2547) ซึ่งแปลมาจากแบบวดั NEO Five-Factor Inventory (NEO-FFI) ของคอสตาและแมคเคร 
( Costa and McCrae) ใ น ก ลุ่ ม ผู้ บั ง คั บ บั ญ ช า แ ล ะ ก ลุ่ ม ผู้ ป่ ว ย  
มกีารตรวจสอบความตรงดา้นเนื้อหาโดยผูท้รงคุณวุฒ ิ3 ท่านและตรวจสอบความเทีย่งของแบบสอบถาม 
ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิข์อง ครอนบาค (Cranbach’s alpha coefficient) กลุ่มพยาบาลวิชาชีพ เท่ากับ 
0.808 ก ลุ่ ม ผู้ บั ง คั บ บั ญ ช า  เ ท่ า กั บ  0.768 แ ล ะ ก ลุ่ ม ผู้ ป่ ว ย เ ท่ า กั บ  0.784 
วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยสถติริอ้ยละ ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  



ผ ล ก า ร วิ จั ย  พ บ ว่ า  ร ะ ดั บ บุ ค ลิ ก ภ า พ  5 
อ งค์ ป ร ะ ก อ บ ข อ งพ ย าบ า ล ที่ ดู แ ล ผู้ ป่ ว ย ย า เส พ ติ ด ต าม ก า ร รับ รู้ ข อ งพ ย าบ า ล 

โดยภาพรวมอยู่ ในระดับปานกลาง (x̄ = 2.68) เมื่อพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบพบว่า 

บุคลกิภาพแบบประนีประนอม มคี่าเฉลีย่สูงสุด (x̄= 3.65) รองลงมาบุคลกิภาพแบบมจีติส านึก (x̄ = 

3.44) ส่วนบุคลกิภาพแบบหวัน่ไหว มคี่าเฉลีย่ต ่าสุด (x̄ = 2.51)  
ร ะ ดั บ บุ ค ลิ ก ภ า พ  5 

องค์ป ระกอบของพ ยาบาลที่ ดู แ ลผู้ ป่ ว ยยาเสพ ติดต ามความค าดหวังขอ งผู้ บ ริห าร 

โดยภาพรวมอยู่ ในระดับปานกลาง (x̄ = 2.09) เมื่อพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบพบว่า 

บุคลกิภาพแบบประนีประนอม มคี่าเฉลีย่สูงสุด (x̄= 3.85) รองลงมาบุคลกิภาพแบบมจีติส านึก (x̄ = 

3.76) ส่วนบุคลกิภาพแบบหวัน่ไหว มคี่าเฉลีย่ต ่าสุด (x̄ = 2.44)  
ร ะ ดั บ บุ ค ลิ ก ภ า พ  5  อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ 

ข อ งพ ย าบ าล ที่ ดู แ ล ผู้ ป่ ว ย ย า เส พ ติ ด ต าม ค ว าม ค าด ห วั ง ข อ งผู้ ป่ ว ย ย า เส พ ติ ด 

โดยภาพรวมอยู่ ในระดับปานกลาง (x̄ = 2.89) เมื่อพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบพบว่า 

บุคลกิภาพแบบมจีติส านึก มคี่าเฉลีย่สงูสุด (x̄= 3.13) รองลงมาบุคลกิภาพแบบประนีประนอม (x̄ = 

3.11) ส่วนบุคลกิภาพแบบหวัน่ไหว มคี่าเฉลีย่ต ่าสุด (x̄ = 2.92)  
ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า ค รั ้ ง นี้ 

ท าให้ได้ขอ้มูลบุคลกิภาพของพยาบาลที่ดูแลผู้ป่วยยาเสพตดิที่สอดคล้องกบัการรบัรูข้องพยาบาล 
แ ล ะ ค ว า ม ค า ด ห วั ง ข อ ง ผู้ บ ริ ห า ร แ ล ะ ผู้ ป่ ว ย 
และโรงพยาบาลในเครอืขา่ยสามารถใชข้อ้มลูจากผลการวจิยัในการพฒันาบุคลกิภาพของพยาบาลใ
นโรงพยาบาลต่อไป 

ข้ อ เ ส น อ แ น ะ เ ชิ ง น โ ย บ า ย 
ผูบ้รหิารน าไปวางแผนในการพฒันาบุคลกิภาพของพยาบาลเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการรบัรูข้องพยาบ
าล และความคาดหวงัของผูบ้รหิารและผูป้ว่ยต่อไป 

 
 


